
社会福祉士養成課程

社会福祉士養成課程（社会福祉士国家試験受験基礎資格課程）【社会福祉学科対象】

⑴ 社会福祉士の職務
社会福祉士は、身体上もしくは精神上の障害があること、または環境上の理由により日常生活を

営むのに支障がある者の福祉に関する相談に、専門的知識及び技術をもって応じ、助言、指導、福
祉サービス関係者等との連絡及び調整その他の援助を行うことを職務とします。

⑵ 社会福祉士の資格の取得
社会福祉士となる資格を得るには、本学部において、社会福祉士国家試験を受験するために必要

である厚生労働大臣の指定する社会福祉に関する科目の単位を修得し、所定の施設において 2 年
間の実務経験を経たのち社会福祉士国家試験に合格しなければなりません。また、社会福祉士の資
格を取得した者は、指定登録機関における社会福祉士登録簿に登録する必要があります。

⑶ 文部科学省令・厚生労働省令で定める社会福祉士に関する科目、及び本学部でのそれに該当する
科目と単位の表は、次頁の通りです。

⑷ 社会福祉士養成課程の履修希望者は、原則として、次表の科目の必修科目（ 1 年次配当）を 1
年次に修得しておいてください。

⑸ 本学部における養成課程を受講できるものは、本学部社会福祉学科学生に限ります。しかし、下
記の表における「指定科目」については、正規の手続きを経た者に限ってこれを科目等履修するこ
とができます。ただし、「ソーシャルワーク演習Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ」、「ソーシャルワーク現場実習Ⅰ・Ⅱ・
Ⅲ」並びに「ソーシャルワーク現場実習指導Ⅰ・Ⅱ」の受講は本学部社会福祉学科在学生に限りま
す。それ以外の者は、原則として受講できません。

⑹ 社会福祉士養成課程を受講する者は、卒業のための選択必修科目である「ソーシャルワーク演習
Ⅰ・Ⅱ」「ソーシャルワーク現場実習Ⅰ」並びに「ソーシャルワーク現場実習指導Ⅰ」の履修に加
えて、「ソーシャルワーク演習Ⅲ」、「ソーシャルワーク現場実習Ⅱ・Ⅲ」並びに「ソーシャルワー
ク現場実習指導Ⅱ」を履修しなければなりません。
　「ソーシャルワーク演習Ⅲ」並びに「ソーシャルワーク現場実習指導Ⅱ」は 2 年次配当であり、「ソー
シャルワーク現場実習Ⅱ・Ⅲ」の履修に際しては、必ずこれらの科目を受講しなければなりません。
　「ソーシャルワーク現場実習Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ」は、社会福祉機関・施設の実際について実地に学習す
るものです。実習先については、学校の指定する施設において実施することを原則とし、実習に際
しては、特別実習費として、一定額の費用を徴収することとします。
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指定科目等名 本学部開講の科目 時間数
配当年次（単位数）

履修方法1 年 2 年
医学概論 医学概論 30 2 必修

心理学概論と心理的支援 心理学 30 2 必修

社会理論と社会システム 社会学 60 4 必修

社会福祉の原理と政策 社会福祉原論 60 4 必修

社会福祉調査の基礎 社会福祉調査論 30 2 必修

ソーシャルワークの基盤と専門職
ソーシャルワークの基盤と専門職 60 4 必修

ソーシャルワークの基盤と専門職（専門）

ソーシャルワークの理論と方法 ソーシャルワークの理論と方法 60 4 必修

ソーシャルワークの理論と方法（専門） ソーシャルワークの理論と方法（専門） 60 4 必修

地域福祉と包括的支援体制 地域福祉と包括的支援体制 60 4 必修

福祉サービスの組織と経営 福祉サービスの組織と経営 60 4 必修

社会保障 社会保障論 60 4 必修

高齢者福祉
高齢者福祉論 30 2 必修

介護概論 30 2 必修

障害者福祉 障害者福祉論 30 2 必修

児童・家庭福祉 児童福祉論 30 2 必修

貧困に対する支援 公的扶助論 30 2 必修

保健医療と福祉 保健医療サービス 30 2 必修

権利擁護を支える法制度 権利擁護と成年後見制度 30 2 必修

刑事司法と福祉 更生保護制度 30 2 必修

ソーシャルワーク演習 ソーシャルワーク演習Ⅰ 30 2 必修

ソーシャルワーク演習（専門）
ソーシャルワーク演習Ⅱ 60 4 必修

ソーシャルワーク演習Ⅲ 60 4 必修

ソーシャルワーク実習指導
ソーシャルワーク現場実習指導Ⅰ 60 4 必修

ソーシャルワーク現場実習指導Ⅱ 60 4 必修

ソーシャルワーク実習

ソーシャルワーク現場実習Ⅰ 60 2 必修

ソーシャルワーク現場実習Ⅱ 120 4 必修

ソーシャルワーク現場実習Ⅲ 60 2 必修

計 80 単位（最低単位数）
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【参考資料】

■社会福祉士国家試験の概要

○形態
年 1 回の筆記試験（ 1 月の下旬に実施）

○実施機関（問い合わせ先）
　（財）社会福祉振興・試験センター（厚生労働大臣の指定）
　〒 150-0002　東京都渋谷区渋谷 1 － 5 － 6　　TEL：03-3486-7521
　HP：http://www.sssc.or.jp/

■社会福祉士資格取得ルート図

次のいずれかに該当する方は、受験資格があります。

指定科目
履　　修

基礎科目
履　　修

法第7条 同第4号 同第7号 同第5号同第2号 同第8号 同第6号同第3号 同第11号同第10号同第12号

福祉系
大学等

（4年）

指定科目
履　　修

福祉系
短大等

（3年）

相談援助
実務１年

福祉系
短大等

（2年）
本学部

指定科目
履　　修

指定科目
履　　修

相談援助
実務２年

社 会 福 祉 士 国 家 試 験
（精神保健福祉士は、受験申込時の申請により一部試験科目免除）

社 会 福 祉 士 資 格（登　録）

福祉系
大学等

（4年）

基礎科目
履　　修

基礎科目
履　　修

基礎科目
履　　修

相談援助
実務１年

福祉系
短大等

（2年）
本学部

相談援助
実務２年

・児童福祉司
・身体障害者

福　祉　司
・査察指導員
・知的障害者

福　祉　司
・老 人 福 祉

指 導 主 事

実務４年 　

福祉系
短大等

（3年）

一　般
大学等

（4年）

相談援助
実務４年

一　般
短大等

（3年）

一　般
短大等

（2年）
本学部

相談援助
実務１年

相談援助
実務２年

同第9号

社会福祉
主　　事
養成機関

相談援助
実務２年

短期養成施設等（6 月以上）
一般養成施設等（1年以上）
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